
 

 

 

 

De Mier, Vanesa; Iribarne, Bárbara 
Fluidez lectora. Estrategias para el aula y 
evaluación 
Forma parte de la colección: «Cómo aprendemos a leer» 

 

Fundamentación 
​
La escritura es una invención reciente para los seres humanos que permitió ampliar 
nuestra capacidad de pensar y modificó la organización de nuestro cerebro (Wolf, 2007). 
Si bien no nacemos “preparados” para leer, gracias a la capacidad del cerebro es posible 
establecer conexiones entre las estructuras preexistentes del lenguaje oral y la escritura, 
es decir, podemos aprender a formar este nuevo sendero que conecta el sistema visual 
con los procesos cognitivos y lingüísticos. Este aprendizaje no se da inmediatamente, 
sino que requiere práctica y enseñanza sistemática para que logremos procesar y 
comprender la información que se presenta en un texto escrito. Por supuesto, en este 
punto también entran en juego la cultura en la que se encuentran inmersos los textos y 
los lectores.  

A lo largo de este recorrido, se busca presentar las bases teóricas que explican cómo 
procesamos y comprendemos textos escritos. Para ello, atenderemos especialmente 
a los distintos subprocesos que están implicados en la lectura: la lectura de palabras y la 
comprensión.  

 

 

 

 



 

Objetivos de aprendizaje 
 

●​ Reconocer los subprocesos que intervienen en la lectura 
●​ Comprender la importancia de la práctica y sistematicidad en el 

aprendizaje de la lectura. 
●​ Identificar estrategias para desarrollar la comprensión 
●​ Reflexionar sobre el propio proceso formativo a través de la elaboración 

de un diario de formación.  

 

Clases  
1. El aprendizaje de la lectura. 
2. ¿Qué es la fluidez lectora? 
3. Estrategias para el aula. 
4. ¿Cómo enseñar a comprender un texto expositivo? 
5. Evaluar la fluidez lectora. 
6. Un programa de fluidez lectora desarrollado en CABA. 
7. Encuentro sincrónico de cierre. 
 
Modalidad 
100% virtual con un encuentro sincrónico en la semana 7 del curso. 

Las clases se habilitan semanalmente y todas ellas cuentan con una propuesta de 
actividad para trabajar sobre los contenidos del curso. 

Acompañamiento tutorial durante todo el recorrido del curso. 
 
Condiciones de aprobación del curso 

●​ Participación en las actividades requeridas en los tiempos y plazos estipulados 
para su desarrollo. 

●​ Participación del/los encuentros sincrónicos obligatorios. 
●​ Entrega y aprobación del trabajo final integrador dentro de los plazos 

establecidos. 
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