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Breve descripcion

Cada ano, el jardin se encuentra con el desafio de recibir cada vez una mayor
cantidad de nifos y nifas con algun tipo de desajuste sensorial y emocional o
algun trastorno en el desarrollo.

A partir de la utilizacion de paneles sensoriales y un panel musical, que ya estaban
en la institucidon, se descubrid que este tipo de materiales eran una buena forma
de descarga y regulacion. Se trabajé con la direccion de la institucion y con las
familias para transformar y resignificar un espacio en el jardin, de facil acceso, con
muchos paneles disponibles con diferentes caracteristicas y propuestas.

La idea que primo fue que los chicos/as que quisieran y necesitaran ese espacio,
pudieran acudir ahi las veces que sea necesario, y que también funcionara como
lugar exploratorio, regulatorio, de juego y de descarga (siempre con la mirada
atenta del personal de la institucién), a veces en forma individual, otras en forma
grupal con companeros de la sala o de otras salas.

Situacion inicial

ARo a ano nuestro jardin va recibiendo diferentes nifos y ninas con diferentes
caracteristicas en su desarrollo, que requieren repensar el modo en el que se realiza
la tarea docente y como se piensa y utiliza el espacio disponible. El ano pasado
muchisimos ninos y niNas necesitaban usar un espacio mMas amplio que
simplemente el aula y el patio.

Se pensod en la resignificacion y funcionalidad de una parte de un pasillo de acceso
comun a todas las salas. La idea de cémo acondicionarlo fue cambiando a medida
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gue se iba pensando mejor el espacio, su uso y funcion. En el patio ya funcionaba
un panel exclusivamente sonoro donde la exploraciéon y los modos de accionar
para generar diferentes sonidos era lo que primaba (raspar, entrechocar, golpear,
raspar).

Con este antecedente se decidio que lo mejor era utilizar un pizarrdon viejo que ya
estaba en la pared de ese espacio, y usarlo como base para poner diferentes
paneles sensoriales en él, y a continuacidn amurar otros tableros y estimulos
sensoriales a la pared. Otros paneles se amuraron a estructuras portatiles en forma
de cubo para que se puedan transportar por el espacio. También se buscd no
iluminar en exceso ese lugar ni que tenga estimulos sonoros (musica).

Algunos tableros y paneles fueron donados por familias (ya hechos) y otra gran
cantidad se armo desde cero junto a las familias de la institucion. Algunos de los
materiales que se utilizaron para realizarlos fueron: maderas, llaves, tablas de lavar,
pasamanos, canillas, ruletas, cierres, chapitas, ruedas, interruptores de luz, tubitos
plasticos, tubitos metadlicos, mangueras, tapas metadlicas, etc. Los paneles
promueven el sentido tactil, favoreciendo la exploracion de modos de accidn,
caracteristicas del material, exploracion de las posibilidades de su uso y
movimientos, etc; lo sonoro, promoviendo la exploracion de los sonidos de los
diferentes materiales, los modos de generar diferentes modos de sonar, como
raspar, sacudir, entrechocar, etc; y, lo visual estimula la exploracion vy
reconocimiento de colores y formas, entre otras cosas.

Objetivos

A partir de este proyecto se espera:

e Que los nifos/as que asi lo requieran, tengan un espacio donde puedan
explorar, descargar, jugar y también regular sus emociones y sensaciones.

e Resignificar un espacio de paso y que éste también tenga un sentido
pedagogico para ser utilizado por todas las salas y docentes.

e involucrar a las familias en la construccién de este lugar.

Contenidos

e Exploracion en el uso de diversos materiales.

e Reconocimiento de las caracteristicas de los materiales.
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e Valoraciony cuidado del material de trabajo y de los espacios compartidos.
e Elsonido como objeto para el descubrimientoy la creacion.

e Exploracion sensorial.

Destinatarios

Los destinatarios fueron los ninos y ninas de las salas de 3, 4y 5 anos del jardin N°3
DE 7.

Secuencia didactica
-Elegir el lugar donde se ponen los panelesy tableros.
-Planificar con la direccidon qué caracteristicas deben tener los mismos.

-BUsqueda de materiales y donaciéon por parte de las familias (de materiales y de
paneles ya terminados).

-Construccion de los paneles por parte de las familias a partir de las indicaciones
dadas.

-Armado del espacio y reacondicionamiento.

-Uso del espacio primeramente por salas: en forma libre, a modo exploratorio (en
el horario de musica, acompanados por la maestra, APND y celadora).

-Uso del espacio en forma individual cada vez que algun niflo/a asi lo requiera. Se
buscd que los nifos/as se apropiaran del espacio y los sintieran como un lugar de
pertenencia al que podian acudir cada vez que quisieran. Acudian a este espacio
con lacompania de una APND, maestra celadora; o algun miembro de conduccion.
Dependiendo la desregulacion/necesidad del nifio/a o de la situacidn se proponia
una exploracion libre del espacio y los materiales, y si se podia se hacian
sugerencias de accion a partir de historias, cuentos, canciones.

-Uso del espacio en forma grupal con sentido pedagdgico.

e Seacudid al espacio en el horario de musica que le correspondia a cada sala.
La docente de musica primero fue a buscar a los diferentes grupos a las salas
y ahi se les contd lo que ibamos a hacer en el espacio. Los contenidos se
adaptaron de acuerdo a la edad del grupo (mayor o menor complejidad).
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e La primera vez que se fue al espacio, se enfatizd en los modos de accion y
sus posibilidades en los diferentes tableros y paneles. Se buscd la
exploracion libre en un comienzo. Luego se eligieron algunos modos de
accion surgidos en la exploracion y se buscd la imitacion por parte de los
ninos (raspar, sacudir, entrechocar, girar, etc). Se buscd Ia
similitud/diferencia entre los diferentes paneles ante un mismo modo de
accion (¢suenan igual? ¢ Son del mismo tamano? ¢ Podemos tocar todos los
paneles de la misma manera?).

e Lasegunda vez se enfatizd en la discriminacion timbrica: A partir juegos de
preguntay respuesta ritmica se fue concertando entre todos cuales sonidos
se parecian, cudles eran mas agudos y cuales mas graves, cuales mas largos
y cuales mas cortos, a qué les hacia acordar esos sonidos (campanas,
pajaritos, etc.) Luego entre todos se decidid cudles eran los sonidos mas
parecidos entre si y se conformaron diferentes grupos de sonidos de
acuerdo con su similitud timbrica. Cada grupo fue realizando diferentes
ecos ritmicos y ostinatos (solos, con otro grupo, o todos juntos) a partir de los
estimulos ritmicos dados por la docente de musica.

e |aterceravezse focalizd en las caracteristicas de los materiales: cuales eran
de metal, cuales de plastico, cudles de madera. Se propicié una busqueda
en el jardin y en la sala indagando si habia objetos similares a los que se
encontraban en los paneles/tableros y si sonaban igual o si eran del mismo
material. Se busco indagar en las caracteristicas de los sonidos producidos
por cada material (sonidos largos/cortos, apagados/brillantes). Luego se
pensd conjuntamente qué animal, personaje u objeto podria estar
representado por cada uno de esos materiales. Después se agruparon en
diferentes grupos de acuerdo con el material que queria tocar cada nifio/a
(maderas, metales, plastico) y a cada grupo se le asignd un
personaje/objeto/animal  (por ejemplo: maderas-tortugas, metales-
campanas; plastico-reloj) y se realizé un pequeno relato donde cada vez que
aparecia el personaje/objeto/animal que correspondia a ese grupo, tenian
que tocar.

e Lla cuarta vez se trabajé con acompanamientos ritmicos puntuales y
globales para poder asi crear ambientes sonoros y expresiones ritmicas a
partir de imagenes y melodias. Se buscaron relatos breves, imagenes y
canciones que permitieran asignar diferentes ritmos/sonidos a distintos
fragmentos musicales o personajes (no mas de 3). Cada parte
musical/personaje tenia un sonido/ritmo diferente y especifico (siempre el
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mismo, ensefado por la docente de mdsica) y cuando se lo
escuchaba/nombraba se realizaba el acompafiamiento ritmico/sonido.
Después se dividio al grupo en 2y a cada uno de ellos se le asignd uno de
esos ritmos/sonidos, y solo lo tocaba cuando correspondia.

Otros actores

-Participaron de esta experiencia las familias que donaron materiales y tableros ya
armados. Construyeron los paneles y ayudaron a armar el espacio. Como era ya fin
de anoy no se llegaba con los tiempos, no se pudo invitar a las familias a participar
de una actividad con los nifos/as y quedd pendiente para el afio siguiente.

-También participd e incentivo esta experiencia la Directora del jardin, que fue
ideando también el espacio y la forma de llevar a adelante este proyecto

Evaluacion

-Se fue evaluando a partir de la observacion y la practica la utilizacion del espacio
para el propdsito que se habia construido, primeramente. A medida que fue
siendo aceptado por diferentes nifos/as con desafio en el desarrollo, emocional o
sensorial, se fue ampliando el uso del espacio para todas las salas y todos los
nifos/as del jardin.

-Observacion y experimentacion de la utilizacion real del espacio en diferentes
situaciones de desajuste individual: se observo si los paneles eran tolerados por los
nifos/as (desde lo tactil y lo sonoro). Se evalud si los sonidos eran tolerados por los
chicos y chicasy si era necesario cambiar alguno (sonidos agudos o estridentes).

-Se evaluo si la participacion y permanencia era la misma cuando concurrian los
NiNos y nifhas en soledad o acompanados por sus companeros o companeras de
sala (si el bullicio o el mayor ruido era tolerado).

-Observacion de las respuestas a las consignas musicales especificas que fueron
adquiriendo los ninos y ninas, a partir de la exploracion y las actividades propuestas
acerca del sonido, los materiales y las formas de accionar los materiales presentes
en los paneles a lo largo de las clases. Se observo si los nifos y ninas
adquirieron/profundizaron sus habilidades ritmicas, los ajustes puntuales y
globales en cuanto a la ejecuciéon instrumental/sonora, si pudieron repetir ecos
ritmicos con mayor complejidad y si la escucha atenta estuvo presente.

-Analizar si existe la posibilidad de llevar a adelante esta propuesta dentro de cada
sala.




